
TAGESPLAN – FIGHT & WIN 
Datum: ____________________________ 
 
Name: ____________________________ 

 
Fokus: Kontakte & Timer 

Jahresplanung 

Monat Beruflicher Fokus Privater Fokus 
Januar   
Februar 
März   
April 
Mai 
Juni   
Juli 
August 
September   
Oktober 
November 
Dezember   
 

Monatsplanung 

Monat:  

Erste Woche  

Zweite Woche  

Dritte Woche  

Vierte Woche  

 

 

Mo Di Mi 
   

 

Do Fr Sa So 
    

 

SONSTIGES 

1. ____________________ 

2. ____________________ 

3. ____________________ 


